
Cursus de formation en Shiatsu Bio-énergétique et en 
Médecine Chinoise Antique 

 
 

Post graduate : étude de cas avancée 
 

 
 
Destiné :  
 
Aux stagiaires du CRESEC ayant terminé l’intégralité du cursus de formation en Shiatsu 
Traditionnel et MCA et ayant participé au post gradué Techniques Ancestrales.  
 
Objectif :  
 
Acquérir la méthodologie de mise en place des Techniques Ancestrales. 
Perfectionner sa lecture symbolique des messages du corps par l’analyse du pictogramme des 
points. 
Acquérir des outils d’aide à la séance. 
 
Programme :  
 
Accueil des stagiaires et présentation du contenu de la formation. 
  
Étude de cas concrets (1 par jour), mise en place et pratique des différentes techniques 
apprises avec intégration des Techniques Ancestrales. 
 
Retour sur la lecture symbolique des points révélateurs. 
 
Les outils d’aide à la séance. 
 
Remise des factures et attestations de formation. 
 
 
Durée : 3 jours : 24 h 
 
Horaires : 9h00-12h30 et 14h00-18h30  
 
Prix : 500 € 
 
Formateur : Ludovic Charton 
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